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                             Mit Kindern über den Krieg sprechen 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
der Krieg in der Ukraine beschäftigt auch die Kinder. Sie können Fragen haben, oder mit 
Angst, Sorgen und Unsicherheit reagieren. Das Bayerische Landesjugendamt hat dazu 
hilfreiche Anregungen für Gespräche und zum altersgerechten Umgang mit den 
Geschehnissen in der Ukraine zusammengestellt, die wir Ihnen gerne weiterleiten: 
 
Folgende Informationen finden Sie auf www.baer.bayern.de 
  
Mit Kindern über den Krieg in der Ukraine sprechen 
Hier finden Sie eine Auflistung kindgerecht aufbereiteter Nachrichten zum Thema Krieg und 
Frieden. 
https://www.baer.bayern.de/aktuelles/neue/51560/ 
 
Mit Kindern über angstmachende Bilder sprechen 
Lesen Sie im Medienbrief 1, wie man mit Kindern über brutale und angstmachende Bilder 
spricht. 
https://www.baer.bayern.de/entwicklung-von-0-bis-18/medienbriefe/medienbrief_1/13/ 
 
Wenn Nachrichten Angst machen 
Wie spricht man mit Kindern über schlimme Nachrichten? Worauf sollten Sie achten? 
https://www.baer.bayern.de/erziehung-medien/tipps/schlimme-nachrichten/ 
 
Fake News erkennen 
Welche Arten von Falschmeldungen gibt es? Wie schult man Jugendliche im Erkennen von 
Fake News? 
https://www.baer.bayern.de/erziehung-medien/surfen/fakenews/ 
 
Verschwörungen in Sozialen Medien 
Wer glaubt an Verschwörungen und warum? Wie kann man Jugendliche über 
Verschwörungen aufklären? 
https://www.baer.bayern.de/erziehung-medien/surfen/verschwoerungen/ 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Silke Niebauer-Fingerle   / D. Engstler 
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